
12月 9日（金）19:00～21:00
参加費 500円
　魚柄 仁之助（食文化研究家、エッセイスト） 

 「食べ物の声を聴け！～戦後食文化と知恵」

12月 22日（木）19:00～21:00
参加費 500円
　藤木 TDC （フリーライター） 
 「昭和酒場とヤミ市　ー見る、聞く、呑むー」

写真：イシワタフミアキ



会場：メディアセブン　参加費：各500円　定員：各40名　※先着順。空き状況についてはお問い合わせください。

いま話題の著者や専門家を迎えて、
著作や日頃の活動についてお話しいただきます。

知識や興味に対する新たな出会いの機会ー 
身近なものから目新しいものまで、幅広い分野の中から、個性豊かな活動をされている方々をご紹介するトーク
イベントです。新鮮な驚きと発見にみちています。ぜひお気軽にお立ち寄りください。

※キャンセルされる場合は事前にご連絡ください。

① 来館.......................................................メディアセブンのカウンターにて申し込み
② メール...............................................event@mediaseven.jpまでメールを送信
 メール本文に❶参加希望イベント名 ❷日時 ❸郵便番号 ❹住所 ❺参加者氏名 ❻ふりがな ❼生年月日
                                                ❽電話番号 を明記ください。

③ ホームページ...................公式サイト http://www.mediaseven.jp/eventreserve.html から申し込み
 「予約申し込みイベント」から参加希望のイベント名を選択し、❶メールアドレス ❷申込者 ❸郵便番号 ❹住所
　　　　　　　　　　　　　　　　  ❺電話番号 ❻生年月日 を入力し、「確認する」→「登録する」をクリックしてください。

〒332-0015 
埼玉県川口市川口 1-1-1 キュポ・ラ 7F
◎開館時間　　　月 -金 10:00-21:00 ／土日祝日 9:00-18:00
◎休館日　　　　毎月 第3 金曜日（機器調整日）、12月29日-1月4日
◎お問い合わせ　Tel. 048-227-7622　Fax.048-226-7724
◎URL　　　　　http://www.mediaseven.jp

12月 22日（木）
19:00～21:00　

藤木 TDC
（フリーライター）

「食べ物の声を聴け！～戦後食文化と知恵」
飽食の時代と言われる現代、私たちは食べ物にきちんと向き合っているで
しょうか。昭和の食文化を研究し、安全で工夫した食生活を実践する魚柄
仁之助さんから、料理や食べ物に関する知恵をユーモアあふれる語り口
でお話しいただきます。食生活や暮らしを見直すきっかけにしませんか。
プロフィール：1956年福岡生まれ。古道具屋などを経て19９4年『うお
つか流台所リストラ術』（農文協）で衝撃的にデビュー。以降、加工度の低
い素材を活かした、安上がりで安全な食生活を提言し続ける。戦前から
戦後にかけての食文化に関する膨大な収集資料をもとに、日本人の食文
化の変遷を研究中。『台所に敗戦はなかった』（青弓社）など著書多数。

忘年会で賑わう街角をぼんやりと照らす赤提灯の店。これらの戦後
庶民の胃袋を支えた路地裏の飲食店街の多くはヤミ市から始まっ
ています。『東京戦後地図 ヤミ市跡を歩く』（実業之日本社）の著者、
藤木TDCさんに昭和の大衆酒場の個性豊かな人 と々空間の楽しみ
方を伺いながらその変遷を振り返ります。
プロフィール：1962年生れ。雑誌、ムックなどに連載、寄稿。著書に
『ニッポンAV最尖端 欲望が生むクールジャパン』（文春文庫）、構成
担当『日活不良監督伝 だんびら一代藤浦敦』（藤浦敦著・洋泉社）等
がある。

「昭和酒場とヤミ市　ー見る、聞く、呑むー」

先着順　　定員 40名

参加費500円
司会：山口総香（メディアセブンスタッフ）

（C）高木ニコ

司会：佐藤大祐（メディアセブンスタッフ）

12月 9日（金）
19:00～21:00　

魚柄 仁之助
（食文化研究家、エッセイスト）

先着順　　定員 40名

参加費500円


